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Las notas para 
las carreras se 
disparan: el 70% 
de las titulaciones 
de Salud exigen 
tener un 10 o más 
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Las notas de corte están disparadas porque hay más 
universitarios pero menos plazas públicas. Bárbara llega 
al 8,2 en Bachillerato y no sabe si entrará en Psicología. 

Sus profesores: «Ahora el notable parece poca cosa»  

EL 70% DE LOS  
GRADOS DE SALUD 

EXIGEN UN 10 O 
MÁS PARA ENTRAR

Bárbara Font, alumna de 18 años del 
colegio concertado San Agustín de 
Madrid, quiere estudiar Psicología. 
Ha logrado una media de 8,2 sobre 10 
en todo Bachillerato, pero no tiene la 
seguridad de que vaya a entrar en la 
universidad pública porque las notas 
de corte están por las nubes. En el cur-
so que ahora termina los campus ma-
drileños han pedido casi un 11 sobre 
14, como mínimo, para acceder a es-
ta carrera. No debe confiarse y tendrá 
que hacer muy buen examen. Por si 
acaso, hay un plan B. El pasado ene-
ro hizo las pruebas de acceso a la uni-
versidad privada Francisco de Vito-
ria, donde ya ha sido admitida.   

«Siempre me ha gustado ayudar a 
los demás y entender cómo funcio-
na el cerebro. En el futuro me veo tra-
bajando en psicología clínica, en un 
centro para personas con dificulta-
des», relata Bárbara. También estu-
vo pensando en hacer Medicina, la 
carrera de su madre, que es cirujana 
capilar, y la que está cursando su her-
mana. «Pero ella es una alumna de 
10 y está estresada y yo no estudio 
tanto. También quiero vivir la vida», 
dice como excusándose.   

 Bárbara es una alumna de no-
table en un colegio exigente. Su 8,2 
de media de Bachillerato está algo por 
debajo de la media del centro, que es 
un 8,732 sobre 10. El San Agustín siem-
pre queda entre los primeros puestos 
de la Selectividad de la Comunidad 
de Madrid: el año pasado sacó un 8,42 
sobre 10 en la fase general, lo que in-
dica que las notas reflejan de forma 
bastante ajustada el nivel real de co-
nocimientos de los estudiantes. Este 
año presenta a la prueba a 163 de sus 
168 matriculados en Bachillerato.  

Pese a ello, no todos sus alumnos 
–ni siquiera los buenos– consiguen 
entrar en la universidad pública.  

«Cada vez las notas de acceso a la 
universidad son más altas; sobre to-
do a partir del Covid se han dispara-
do las calificaciones», constata el di-
rector del San Agustín, Ildefonso Tri-
gueros. A su lado, el jefe de estudios, 
José Luis Júlvez, apunta: «Ahora te-
ner un notable parece que es poca 
cosa, se está poniendo muy difícil 
entrar en las universidades».  

Los profesores de Bárbara hablan 
muy bien de ella. Pero esta adoles-
cente, que lleva toda su vida compa-
rándose con su  hermana, la estudian-
te de Medicina, dice de sí misma que 
tiende a procrastinar y que «podría 
dar mucho más» de sí. «Ojalá me lo 
hubiera currado más porque, con más 
esfuerzo, habría sacado un punto adi-
cional en la nota. Todas mis amigas 
son muy listas y están llegando al 13. 
Quieren estudiar Ingeniería Indus-
trial, Medicina, Farmacia, ADE o De-
recho. Pretenden ir a la pública, pero 
también tienen la opción de la priva-
da por si acaso», cuenta.  

Como Bárbara, alrededor de 300.000 
alumnos se presentan este año a la 
Selectividad, que vuelve a llamarse, 
como hace 15 años, la Prueba de Ac-
ceso a la Universidad (PAU). La gran 
evaluación comienza la semana que 

Bárbara Font e Ildefonso Trigueros, alumna de 2º de Bachillerato y director del colegio San Agustín de Madrid. J. C.

ACCESORESTRINGIDOEN
LASCARRERASSANITARIAS
YTECNOLÓGICAS

Grados y
dobles grados

Sólo dobles
grados

%de titulaciones ofertadas con nota
de corte ≥10 sobre 14. Entre paréntesis,
nota de acceso promedio.

CC Sociales
y Jurídicas
18,8% (7,59)

Ciencias
20,5% (7,66)

Agricultura y
Veterinaria
16,4% (6,65)

Artes y
Humanidades
5,3% (5,92)

Gastronomía
0% (5,26)

Ciencias
de la Salud
70,0% (10,55)

Tecnología y
Matemáticas
57,4% (9,98)

Ingeniería y
Arquitectura
22,6% (7,68)

Media general
28,1% (8,01)

Educación
22,0% (8,38)

Gastronomía
0% (5,00)

Ingeniería y
Arquitectura
42,9% (8,34)

CC Sociales
y Jurídicas
35,5% (8,58)

Ciencias
41,7% (8,87)

Agricultura y
Veterinaria
16,7% (7,34)

Artes y
Humanidades
27,3% (7,54)

Ciencias
de la Salud
80,0% (11,08)

Tecnología y
Matemáticas
92,3% (12,30)

Media general
44,0% (8,97)

Otros ámbitos
40,5% (8,79)

Educación
57,6% (10,25)
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viene en todas las autonomías me-
nos en Castilla-La Mancha, que arran-
cará el 8 y en Cataluña, que comen-
zará el 9. Estos días los alumnos co-
mo Bárbara han terminado ya las cla-
ses ordinarias y se encuentran pre-
parándose los exámenes, en casa o 
en el instituto, repasando los tema-
rios y resolviendo las últimas dudas. 
En los pasillos del San Agustín  hay 
un monotema: «El agobio de la PAU». 
«PAU es la palabra más odiada entre 
la gente de mi edad, la mía es exa-
men», expresa Bárbara.  

Profesores y padres coinciden en 
que «la presión es brutal» porque las 

notas de corte están 
disparadas. Hay más 
universitarios que 
nunca pero la oferta 
pública no ha subi-
do: mientras la de-
manda para hacer 
un grado ha crecido 
un 26% en la última 
década, el número 
de plazas públicas 
ha caído un 0,6%.  

Atrás quedaron 
los tiempos en que 
los jóvenes entraban 
en la mayoría de las 
carreras de las uni-
versidades públicas 
con un aprobado o 
un bien. Hoy el fácil 
acceso prácticamen-

te ha quedado limitado a Historia, Tu-
rismo, Historia del Arte y las filolo-
gías. La nota media de corte en Psi-
cología es un 10,16 sobre 14. Para el 
doble grado de Educación Infantil y 
Educación y Primaria piden un 10,35 
de media en toda España. 

Un 10 o más requieren en Derecho, 
Economía, Administración y Direc-
ción de Empresas, Ciencias del De-
porte... carreras en las que tradicio-
nalmente ha habido plazas públicas 
suficientes para la clase media inte-
lectual y que ahora están restrin-
gidas sólo a los que acreditan las me-
jores calificaciones de España.  

Según el análisis de las notas de 
corte de 2.661 carreras realizado por 
EL MUNDO, el 28% de todos los gra-
dos y dobles grados exige un 10 o más 
sobre 14 para entrar; es decir, unas ca-
lificaciones altas. La nota media de 
acceso en el conjunto de estudios de 
las universidades públicas es un 8,01.  

Las cifras son mucho mayores en  
los ámbitos sanitario, donde el 70% 
de los grados y dobles grados sólo 
abre la puerta a los alumnos con ex-
pediente brillante, y matemático-tec-
nológico, donde el 57% de las titula-
ciones precisan de ese mínimo de 10.  

 El selecto círculo STEM (las siglas 
en inglés de Ciencias, Tecnología, In-
geniería y Matemáticas) se ha amplia-
do bastante: ya no son sólo Medici-
na, Matemáticas e Ingeniería Aeroes-
pecial, sino que hay que sacar media 
de 10, 11, 12, 13 o casi 14 en práctica-
mente todas las carreras de estos cam-
pos, que, paradójicamente, son los 
que más busca el mercado laboral. 

En el resto de ámbitos las notas 

70% 23% 57%

TOTALESPAÑA

DISPARIDADTERRITORIALENLASCARRERASCONNOTASDECORTEALTAS

80% 22% 74%

ANDALUCÍA

70% 0% 60%

ARAGÓN

86% 0% 33%

ASTURIAS

47% 19% 45%

GALICIA
100%* 0% 33%*

CANTABRIA

93% 23% 40%

PAÍSVASCO

100% 0% 50%*

NAVARRA

100%* 0%* 50%*

LARIOJA

62% 5% 53%

CASTILLAYLEÓN

74% 55% 81%

MADRID

69% 29% 64%

CATALUÑA

71% 6% 40%

CASTILLA-LAMANCHA

64% 0% 40%

EXTREMADURA

33% 0%* 33%*

BALEARES

65% 18% 38%

C.VALENCIANA

50% 7% 43%

MURCIA

71% 0% 0%

CANARIAS

100%* - -

MELILLA

- - 0%*

CEUTA

Madrid es la única

comunidad conmás
titulaciones por encima
del 10 que por debajo en

las tres ramas.

En las tecnológicas, el
81% exige un 10 omás, el

datomás alto de España

en ese ámbito.

En las ingenierías, la barrera
de acceso enMadrid casi

dobla a Cataluña, la siguiente

comunidad.

Es la comunidad conmás facilidad
de acceso en los grados sanitarios.
La Universidad de Baleares es la que

menos nota pide de España para

entrar en Enfermería o Fisioterapia.

Canarias ofrece 19

titulaciones de ingeniería
y 17 de ellas pidenmenos

de un 6 para acceder.

Metodología: Se considera que una titulación es un grado o doble grado. Cada titulación se contabiliza una vez por cada universidad que la ofrece con una nota de corte propia.

Sólo se analizan universidades públicas presenciales con nota de corte publicada. Los ámbitosmencionados incluyen los siguientes grados, entremuchos otros:CCSalud:
Medicina, Enfermería, Fisioterapia, Biotecnología... Tecnología yMatemáticas: Ingeniería Informática, Matemáticas, IA, Datos...

Nº de titulaciones con nota de corte de 10 omás sobre 14, en% sobre el total de titulaciones ofertadas en
esa rama. Datos del curso 2025-2026.

Ciencias de
la Salud

Ingenierías
y Arquitectura

Tecnología y
Matemáticas

CLAVE

FUENTE:Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades. A.H. / ELMUNDO

(*): La oferta total en las ramas señaladas es de 3 titulaciones o inferior, por lo que el dato indicado tienemenor representatividad que en otras CCAA.

El ámbito sanitario es el
más desequilibrado entre

oferta de plazas públicas y

demanda de estudiantes.

tambiénson elevadas: en Ciencias So-
ciales y Jurídicas, la media de corte es 
un 7,59 y una quinta parte de las titu-
laciones pide un 10 o más a los alum-
nos que quieran acceder a ellas. En 
los estudios de Ingeniería y Arquitec-
tura, la media de corte es un 7,68 y el 
22% de los títulos requiere ese buen 
expediente. Ese 22% se registra asi-
mismo en Educación, que alcanzan 
un 8,38 de media. Sólo en las carreras 
relacionadas con gastronomía, Artes 
y Humanidades y Agricultura hay pla-
zas para todos y se puede entrar con 
un modesto 5 o con un simple 6.  

La situación es aún más extrema 
en los dobles grados, que están de 
moda como solución para diversifi-
car opciones ante un futuro incierto.  
Ahí las medias se disparan más (12,30 
en los grados matemático-tecno-
lógicos, 11, 08 en los sanitarios). El 80% 
de los dobles grados sanitarios y el 
92% de los matemático-tecnoló-
gicos piden un 10 o más para acceder.  

La presión no es la misma en toda 
España. La mayor parte de la deman-

da estudiantil se concentra en Madrid, 
donde el 48% de todas las carreras pi-
den de media un 10 o más para entrar, 
20 puntos porcentuales más que en 
el conjunto del país. Le siguen Nava-
rra (el 42%) y País Vasco (40%). En Ba-
leares o La Rioja, por el contrario, no 
se exigen notas altas: sólo un 10% de 
las titulaciones requieren 10 o más. 

Si se va al desglose por ámbitos, 
se ven asimismo muchas diferencias. 
El 80% de los campus públicos de 
Madrid y el 74% de los campus pú-
blicos de Andalucía requieren un 10 
o más para entrar en las carreras ma-
temático-tecnológicas, mientras que 
esa exigencia es del 57% en la media 
nacional y sólo del 33% en Can-
tabria, Asturias o Baleares. 

Estos datos reflejan la realidad de  
las seis universidades públicas ma-
drileñas, que atraen a jóvenes de to-
da España, aprovechando que la no-
ta que obtienen en sus autonomías 
les sirve para estudiar en cualquier 
lugar. El problema es que los exá-
menes no son los mismos en unos 

territorios que en otros y hay dis-
tinto nivel de dificultad.   

 «Por lo que sé, la prueba de acce-
so a la universidad es más difícil en 
Madrid que en otras comunidades. 
Conozco el caso de una chica de Ma-
drid que no sacaba muy buenas no-
tas. Así que se fue a Sevilla a estudiar 
Bachillerato y a hacer allí la PAU y ha 
venido a Madrid a estudiar Medi-
cina. Sus amigas del colegio de Ma-
drid, que sacaban mejores notas que 
ella en la ESO, no han logrado entrar 
en esa carrera», dice Bárbara.  

Las diferencias de la Selectividad 
generan conflictos interterritoriales. 
En la huelga que han protagonizado 
estos días los profesores de la Comu-
nidad Valenciana, algunos han ame-
nazado con poner un 10 generaliza-
do a todos sus alumnos de 2º de Ba-
chillerato si no se atendía a sus reivin-
dicaciones. Una medida que pondría 
a los adolescentes valencianos los pri-
meros de la fila para entrar en las ca-
rreras más cotizadas de otras CCAA.   

Incluso dentro de los mismos terri-

torios se producen rivalidades y com-
peticiones: de los 53 grados de Inge-
niería y Arquitectura que exigen no-
tas altas en Madrid, la mayoría se con-
centran en la Complutense (20), la Rey 
Juan Carlos (17) y la Carlos III (11).  

Las universidades públicas prefe-
ridas de Bárbara son la Complutense 
y la Autónoma. No se plantea irse a 
otra región a estudiar si no le admi-
ten en ellas. Su plan es estudiar con 
todas sus fuerzas estos días para sa-
car un 8 o un 8,5 en todos los exáme-
nes, incluidos los de las asignaturas 
optativas. Si falla en alguna, no entra-
rá. Pero está el colchón de la privada 
en la que ha sido ya admitida. 

Los campus privados, cada vez más 
demandados, son los principales be-
neficiarios de la escasez de plazas pú-
blicas. Convocan sus propias pruebas 
de acceso y anuncian las admisiones 
meses antes de la Selectividad. Los 
padres pagan por reservar la plaza en-
tre 1.000 y 3.000 euros, un dinero 
que no se devuelve si el hijo finalmen-
te es admitido en la pública. 

OLGA R. 
SANMARTÍN

ALBERTO 
HERNÁNDEZ

MADRID


