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Los estudiantes
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universidad
mas innovadora
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Los estudios superiores, a examen

LLos universitarios quieren
profesores mas innovadores

Un estudio de la Xarxa Vives describe la falta de transformacion en los campus

v

ALEX GARCIA

Un grupo de estudiantes fotografiado ayer mientras recibe clases en un aula de la facultad de Econémicas de la Universitat de Barcelona

CARINA FARRERAS
Barcelona

0s jovenes usan la ta-

bleta y el mévil como

un apéndice de su

cuerpo. Escuchan ma-

sica, juegan, se comu-
nican en grupos, contratan viajes,
envian dinero, aprenden idiomas,
acceden a cursos en un par de clics
y elaboran trabajos conjuntos ci-
tandose en la pantalla... todo son
facilidades  para  conectarse,
aprender y decidir con rapidez y
agilidad. Y entonces entran en la
universidad y encuentran otro
mundo. Un mundo suspendido en
el tiempo, donde un profesor im-
parte unaclase magistral, se toman
apuntesy, al finalizar el temario, se
examinan por escrito. Como toda
1a vida v cama en los tiemnos de

nuestros ancestros. “Siviniera una
persona de la edad media lo tinico
que reconoceria seria la universi-
dad”, sefiala Antonio Arifio, socio-
logo de la Universidad de Valencia
y autor del informe publicado ayer
por la Xarxa Vives Ser estudiant
universitari avui.

“La revolucion digital no ha lle-
gado a las aulas. Si al ambito de la
investigacion pero no ha sido asi
eneldeladocencia”, indicael pro-
fesor. No ha llegado a las aulas y
eso sorprende a los estudiantes
que, en general, valoran peor las
clases magistrales en las que se li-
mitana“cumplir conloimprescin-
dible que les pide la asignatura”.
En cambio un tipo de metodologia
mas activa impulsa al estudiante a
ir mas alld y “consultar libros y
otros materiales”.

T.a descrincidn inicial es 1ina ca-

ricatura borrosa de una realidad
que dibuja el resultado de la ma-
croencuestadelinforme, realizada
online a 40.000 estudiantes de los
campus de Catalunya, Pais Valen-
ciano y Baleares. Los estudiantes
piensan que un 59,7% de las asig-

METODOLOGIAS

Sélo el 5% de las
materias introduce
técnicas de la clase
invertida o ludificacion

naturas utiliza metodologias tradi-
cionales como las descritas, en un
34% se encuentran con metodolo-
gias activas (que incluyen la parti-
cipacion activa del estudiante, tra-
bajos en grupo olaevaluacion con-
tinua) v tan séla el 5.2% restante

hay innovacién. ;Qué tipo de inno-
vaciéon practican determinados
docentes? Clases que utilizan téc-
nicas de gamificacion, cursos en li-
nea como recurso afadido, o la
flipped classroom (la clase inversa,
los estudiantes se preparan la teo-

PRACTICAS ACTIVAS
Alalumnado le gusta

el trabajo en grupo pero
prefiere ser evaluado
de forma individual

riay en clase se trabaja o debate).
Asi, pese a que los alumnos
prefieren los ejerciciosy las activi-
dades practicas, donde sienten
que aprenden mas, no les gustan
las evaluaciones de grupo sino
las individuales. donde aneda

patente qué conocimiento tiene
cadauno.

Esta preferencias no resultaran
sorprendentes en los claustros de
los campus. “Y, sin embargo, la do-
cencia es reticente a cambiar”, ad-
mite Arifio, “y tardaremos en ver
hiperaulas” por la falta de un pro-
fesorado dispuesto a ensefiar de
formainnovadora.

No obstante, con frecuencia, es-
tas metodologias implican cam-
biar actitudes, mejorar aptitudes y
mover recursos: mayor transpa-
rencia, trabajar en equipo de do-
centes, tiempo de preparacion de
las propuestas en el aula, mayor
riesgo... No todo depende del pro-
fesor, segun el investigador de la
Universidad de Barcelona (UB),
Miquel Martinez, coautor del mis-
mo estudio de la Xarxa Vives. “Pa-
ra afrontar la innovacidn se re-



LAVANGUARDIA

Publicacién

Soporte Prensa Escrita
Circulacion 132 882
Difusién 107 599
Audiencia 651 000

La Vanguardia General

Fecha 16/05/2019

Pais Espafia

Pégina 29

Tamafio 751,38 cm? (68,2%)
V.Publicitario 15 000 EUR (16 988 USD)

"‘
\J\|

FEFRRNL

Compaginacion de los estudios
y el trabajo remunerado

Donde viven los estudiantes...
...de grado

...de master

Clase social del estudiante
por niveles

Peso en las diferentes fuentes
de ingresos en la financiacion
de los estudios universitarios

Estudian a tiempo completo Con los padres y otros familiares En una residencia universitaria ® Aita di d d
o colegio mayor Clase social Media Estus !antes le grado
Trabajan intermitentemente (ocasional) @ Con diversas personas en vivienda alquilada R @ Estudiantes de master
5 - . En una vivienda de la familia © Baia Padres y otros familiares
@ Trabajan menos de 35 horas semanales @ Solo en una vivienda alquilada
@ Trabaian mas de 35 h ’ P wienda d ‘edad @ Otras opciones TOTAL ESTUDIANTES 58,0% [N 43,0%
rabajan mas de oras semanales n una vivienda de propiedar 55,0% | Pareja
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quiere no sdlo la voluntad del pro-
fesional sino estar inmersos en un
sistema adecuado. M4s tiempo de
preparacion para las clases impli-
ca condiciones laborales adecua-
das, mads personal, y una estabili-
dad de plantilla de las que no goza
la universidad”, defiende el profe-
sor Martinez.

“Los centros podrian reforzar
los procesos de renovacién meto-
doldgica para avanzar hacia una
aplicacion mads considerable de
metodologias activas e innovado-
ras”, recomienda el informe como
propuesta final de politica univer-
sitaria.

El encorsetamiento universita-
rio no se nota s6lo en la docencia.
Segun el estudio, la falta de flexibi-
lidad en curriculos, tiempos, pre-
sencialidad, evaluaciones expulsa
delos campus a aquellos estudian-
tes que no se ajustan a un estandar
devida. “Hace 20 afios que se apro-
b6 el Espacio de Educacion Euro-
peoconelprocesode Bolonia, para
armonizar los distintos sistemas
de educacion. Uno de los objetivos
que perseguia era crear condicio-
nes para desarrollar una trayecto-
rialenta para aquellos que querian
compaginar el trabajo o la crianza.
Eso no se halogrado, no se han ge-
nerado facilidades para itinerarios
largos”, sefiala Arifio, indicando
que la exigencia de la presenciali-
dad o la evaluacién continua rom-

éQué es el sindrome del impostor?

Existen ciertos sintomas que manifiesta una parte del estu-
diantado. Una suerte de autopercepcién distorsionada sobre
las capacidades propias. Una extrafa sensacion de haberse

convertido en un intruso en un espacio reservado a cierta

élite con derechos “naturales”

’ para entrar. Se trata del

sindrome del impostor que padecen muchos investigadores
en grandes universidades cuando se ven rodeados de la
excelencia cientifica o tecnolégica. {C6mo yo aqui? ;Me lo
merezco? Su denominacion esta en género masculino pero
le irfla mejor en femenino porque lo padecen mayoritaria-
mente las mujeres que ocupan espacios masculinizados
como ciertas titulaciones de ingenieria. Las mujeres, mayo-
ria en la universidad (62%) son mas disciplinadas y constan-
tes en el estudio, al que dedican mas de 40 horas a la sema-
na (el 40% del total respecto a los hombres 34%); invierten

mas tiempo en ir a clase, a estudiar, incluso a cuidar a los
demas; destinan mds tiempo al trabajo remunerado y tie-
nen una media de dos horas menos de ocio semanal. Esas
muijeres se esfuerzan mucho mas que los hombres para
responder a las exigencias académicas y ser merecedoras
del reconocimiento social de sus estudios.

penconeste objetivo. “Puedes ma-
tricularte de lo que quieras pero
debes integrarte en un sistema ri-
gido”, apunta. Los autores sugie-
ren cambios en los tipos de evalua-
cion o en los tiempos de aprendi-
zaje. Recomiendan la posibilidad
de programar clases intensivas o
en horarios de fin de semana.
Dehecho,enlaencuestadestaca
el bajo porcentaje de alumnos que
trabaja a tiempo completo (5,5%),
frente al 75% que o bien no trabaja
nada (la mayoria) o picotea en al-
gan trabajo ocasional. Eso explica
que el 60% viva en casa de sus pa-

OBSTACULOS

Mas tiempo para
preparar las clases
implica condiciones
laborales adecuadas

dres, que son los mismos que fi-
nancian sus estudios y otros gas-
tos. Esto se reduce en los master
(43%),unos cursos que se conside-
ran como una prolongacién obli-
gatoria de la formacion, segin
contestan los propios encues-
tados.

Del resultado de la encuesta pa-
receria que las universidades se
enfocan aun tipo de alumno joven,
sin responsabilidades familiares,
ni laborales y con su vida disponi-

blealosestudiosydesatiende al jo-
ven que trabaja, se emancipa, crea
una familia...

“Los centros deberian ser capa-
ces de reforzar la flexibilizacion
curricular y el calendario acadé-
mico atendiendo la demanda de
los estudiantes con obligaciones
laborales durante el curso o en va-
caciones que suelen ser, ademas,
los de origen menos favorecido”,
manifiesta Arifio. Del mismo mo-
do, habria que facilitar la concilia-
ciéndelavidalaboraly familiaryla
prolongacion de los estudios a lo
largo delavida.

MAS RIGIDECES

La universidad
expulsa a aquellos
que no siguen una
vida convencional

Tampoco la universidad ha fle-
xibilizado la puerta de acceso asus
estudios. La entrada por la selecti-
vidad sigue siendo la via principal
(82,4%). Los ciclos formativos
(CFGS) representan el 11,5% y han
descendido respecto a la encuesta
de hace dos afios en que represen-
taban el 18,2%.

También han descendido aque-
llos que tratan de entrar por el exa-
men de mayores de 25 afios y que
representa un minimo 6,1%.[]



