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La necesidad de unos horarios
racionales tiene como objetivos
prioritarios: conciliar nuestra

vida personal, familiar y laboral,
favorecer la igualdad, mejorar nuestra

calidad de vida, dormir el tiempo
suficiente, fomentar la salud,
aumentar la productividad,
disminuir la siniestralidad,

apoyar el rendimiento escolar,
facilitar la globalización,� y, en

definitiva, dar mayor valor al tiempo.

Todo esto pasa, ineludiblemente,
por racionalizar nuestros horarios,

hacerlos más humanos
y más europeos.

Cuota de inscripción
La cuota de inscripción para asistir al Congreso

es de 150 euros por persona. Si la inscripción se realiza
antes del 26 de octubre, la cuota será de 120 euros por persona

Cuota especial para universitarios. Plazas limitadas

info@horariosenespana.com
Telf.: 91 426 15 68/69 · Fax: 91 426 00 48

www.horariosenespana.com

PROMUEVE

6 y 7 de Noviembre de 2007

Universidad San Pablo-CEU

Aula Magna. c/ Julián Romea, 23. Madrid

PATROCINAN

ORGANIZA



II CONGRESO NACIONAL PARA RACIONALIZAR LOS HORARIOS ESPAÑOLES

6 de noviembre, martes, 1ª Jornada

9:00 h.

9:30 h.

10:00 h.

10:35 h.

11:00 h.

13:00 h.

14:00 h.

Recepción. Recogida de documentación
Inauguración
Conferencia Inaugural
Dña. Isabel Tocino, Ministra de Medio Ambiente (1996-2000),
Consejera del Banco Santander
"La conciliación: elemento de competitividad"
Pausa café
Mesa Redonda:

Dar valor al tiempo

Presidente:
D. Luis González Seara, Catedrático de Sociología. Académico.
Ministro de Universidades e Investigación (1979-1980)

Moderadora:
Dña. Nuria Vilanova, Presidenta de Inforpress

Ponentes:
Dña. Mª Ángeles Durán, Catedrática de Sociología. Investigadora
del CSIC. Autora del libro �El valor del tiempo�

D. Enrique Martín López, Director del Instituto de Estudios
de la Familia

D. Julio Iglesias de Ussel, Catedrático de Sociología. Miembro
de la Academia de Ciencias Morales y Políticas

Invitados Especiales:
D. Javier Cremades, Abogado. Presidente del Bufete Cremades
& Calvo Sotelo

D. Alejandro Mira, Presidente de la Real Academia de Doctores
de España

D. Fernando Sánchez Dragó, Escritor

Testimonios
Almuerzo

15:30 h.

17:30 h.

18:00 h.

Mesa Redonda:

El reto de la conciliación

Presidenta:
Dña. Amparo Marzal, Directora General de las Familias y la Infancia.
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

Moderadora:
Dña. Carmen Gallardo, Vicerrectora de Política Social, Calidad Ambiental
y Universidad Saludable de la Universidad Rey Juan Carlos

Ponentes:
Dña. Yolanda Cano, Profesora de Derecho del Trabajo. Coordinadora
del Observatorio de los Horarios Españoles

Dña. Eva Holgado, Presidenta de la Federación Española de Familias
Numerosas

Dña. Imma Moraleda, Concejala Delegada para el Programa de los Nuevos
Usos del Tiempo en la Ciudad. Ayuntamiento de Barcelona

Invitados Especiales:
D. Javier Benavente, Presidente del Grupo Alares
D. Enrique Fernández, Director de Investigación de la Fundación Europea
para la mejora de las condiciones de vida y de trabajo. Irlanda

D. Juan Reig Martí, Presidente de la Red Iberoamericana de Trabajo
con las Familias. Chile

Testimonios
Clausura de la 1ª Jornada

9:30 h.

10:00 h.

10:35 h.

11:00 h.

13:00 h.

14:00 h.

Inauguración 2ª Jornada
Conferencia
Dña. Amparo Moraleda, Presidenta de IBM
Pausa café
Mesa Redonda:

La productividad,

asignatura pendiente

Presidente:
D. Miguel Ángel Villanueva, Delegado de Economía y Empleo
del Ayuntamiento de Madrid

Moderador:
D. Ángel Boixadós, Presidente de la Asociación de Periodistas
de Información Económica

Ponentes:
D. Juan Iranzo, Presidente del Instituto de Estudios Económicos

D. Francisco Martín Frías, Presidente de MRW
D. Julio Salazar, Secretario General de USO

Invitados Especiales:
Dña. Pilar Gómez Acebo, Presidenta de Honor de FEDEPE
D. Javier Quintana, Director de Estudios del Instituto de Empresa Familiar

D. José María Múgica, Director General de la OCU

Testimonios
Almuerzo

15:30 h.

17:30 h.

18:00 h.

18:30 h.

19:00 h.

Mesa Redonda:

La conciliación ya es rentable

Presidenta:
Dña. Carmen Álvarez Arenas, Viceconsejera de Empleo y Mujer
de la Comunidad de Madrid

Moderador:
D. Roberto Martínez, Director de  la Fundación + Familia

Ponentes:
Dña. Angelines Basagoiti, Directora General de Sodexho Pass
Dña. Ana Irusta, Directora del Plan de Conciliación de Banesto
D. Álvaro Murga, Director de Relaciones Laborales de Iberdrola

Invitados Especiales:
D. Juan Antonio Esteban, Director General de INFOJOBS
D. Pedro César Martínez, Director Nacional de PSICOTEC
D. Francisco Mesonero, Director General de la Fundación ADECCO

Testimonios
Relator del Congreso
Acto de entrega del II Premio
para Racionalizar los Horarios Españoles
Clausura del Congreso
Vino español

7 de noviembre, miércoles, 2ª Jornada


